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Betreuungskraft nach § 53c SGB XI

Zert.-Nr. 31M1217082/1

Fir alle, die Freude an der Arbeit mit alten, kranken oder behinderten Menschen haben und sich beruflich neu
orientieren wollen, ist dies eine ideale Mdglichkeit auf dem ersten Arbeitsmarkt Ful3 zu fassen. Es herrscht ein
akuter Mangel an Mitarbeitern in Pflege- und Betreuungseinrichtungen. Dieser Kurs dient der Vorbereitung auf
eine Tatigkeit als zusatzliche Betreuungskraft / Alltagsbegleiter (Seniorenbetreuer) in Pflegeeinrichtungen. Zu
Ihren Aufgaben gehort es, die Heimbewohner zu Alltagsaktivitaten zu motivieren, sie dabei zu unterstitzen
und zu betreuen. Daruber hinaus helfen Sie mit bei begleitenden pflegerischen Unterstutzungsleistungen.

Inhalte:

Voraussetzungen:

e positive Einstellung zu alten, kranken und
behinderten Menschen

Teil 1: Basiskurs Betreuungskraft
e (psychische) Erkrankungen

o Pflege, Pflegeprozesse
e personenbezogene Ansatze e Zuverlassigkeit und Teamfahigkeit
e Bewegungstherapie e soziale Kompetenz
o Biografiearbeit e Kommunikative Fahigkeiten
e den Alltag gestalten e gute Wahrnehmungsféhigkeit
o Empathiefahigkeit
Teil 2: Aufbaukurs Betreuungskraft o Fahigkeit, alte, kranke und behinderte

e Kommunikation

Menschen zu Alltagsaktivitaten zu
motivieren, anzuleiten, zu begleiten und

e Beschaftigungsmaoglichkeiten
e Rechtsgrundlagen Betreuung zu fahren
e Grundlagen Kommunikation e psychische Stabilitat, Belastbarkeit
o Alltagsgestaltung e Fantasie, Kreativitat
e Ernahrungslehre o Flexibilitat
1. Hilfe

Teil 3: Betreuungspraktikum

Kosten:
Regelung Uber staatliche Forderinstrumente (Bildungsgutschein) oder private Finanzierung.

Dauer:
8 Wochen, davon 240 UE theoretische / fachpraktische Ausbildung, 80 Std. Betreuungspraktikum

Abschlisse: Teilnahmezertifikat; Zensurenzertifikat
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