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Die Weiterbildung, welche ausschließlich im Bereich der Pflege und Betreu-
ung angesiedelt ist, eröffnet vielfältige Chancen auf einen sicheren Arbeits-
platz in der wachsenden Branche der stationären und ambulanten Pflege 
sowie in der Betreuung. Die Kursinhalte orientieren sich an den aktuellen 
Anforderungen des Arbeitsmarktes und der betrieblichen Praxis. Sie vermit-
teln notwendige Grundkenntnisse und aktualisierte Kundenprofile. Es be-
steht die Möglichkeit der Förderung durch die Arbeitsagentur/Jobcenter oder 
Sie sind Selbstzahler (auch einzelne Module). 
Bitte sprechen Sie mit Ihrem Berater! 
 

 
Inhalte: Voraussetzungen: 

 

- Berufskunde  positive Einstellung zu alten, kranken  
- Behandlungspflege LG 1  und behinderten Menschen 
- Anatomie, Physiologie und Krankheitslehre    Pflegerische Grundlagen      

  Zuverlässigkeit und Teamfähigkeit 
- Gerontopsychiatrische Betreuung      Soziale Kompetenz 
- Kommunikation  Kommunikative Fähigkeiten 
- Hygiene  gute Wahrnehmungsfähigkeit 
- Ernährungslehre  Empathiefähigkeit 
- Dokumentation  Fähigkeit, alte, kranke und behinderte 
- Palliative Begleitung und Versorgung    Menschen zu Alltagsaktivitäten zu motivieren, 
- Rechtsgrundlagen für die Sozial- undPflegearbeit                   anzuleiten und zu beraten 
- Exkursion 
- Praktikum 
- Mobilitätserwerb 
- Ersthelferausbildung 
 
                                                                                                         

Kosten:  
Regelung über staatliche Förderinstrumente oder private Finanzierung 
 

Dauer: 
7 Monate, davon 1114 UE theoretische/ fachpraktische Ausbildung, Führerschein160 Std.                        
Betreuungspraktikum 
 

Abschlüsse: 
Teilnahmezertifikat; Ersthelferpass; Einzelnachweise 

 

So erreichen Sie uns in Erfurt: 
 

Mit Straßenbahn: 
Linie 2 in Richtung Ringelberg bis Haltestelle Hansaplatz/FH, dann 10 min Fußweg bis zum 
IBS 
Mit PKW: 
über B7 (aus Richtung Weimar) – Schmidtstedter Brücke – Stauffenbergallee – Leipziger 
Straße – Greifswalder Straße – Schlachthofstraße 

über B4 (aus Richtung Nordhausen, A4) – Stadtring – Stauffenbergallee – Leipziger Straße 
– Greifswalder Straße – Schlachthofstraße 

 begrenzte Anzahl Parkmöglichkeiten 
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